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FOR IMMEDIATE RELEASE Physicist Ashley Deans to 
lecture on Transcendental 


Meditation at Concordia 


Montreal, Quebec, October 31, 1979 -— Physicist Ashley James 
Deans and Transcendental Meditation (TM) lecturers Andrea and Jean-Guy 
Rancourt will join forces this month at Concordia University to present 
two free public lectures introducing the various physical and physio- 
logical aspects of TM. 


Mrs. Rancourt's lecture will be held in English on November 13 
at 8 p.m. in the Vanier Library Auditorium. Jean-Guy Rancourt will con- 
duct the French-language session in Room 201 of the Refectory Building 
simultaneously. These introductory lectures are repeats of those held 


on October 16 and 17. 


For those interested in pursuing the subject, Dr. Deans will 
speak on "The Transcendental Meditation Program: Bringing Fulfillment to 
Education" on the following day (November 14) at 12:30 p.m., also in 
Vanier Auditorium. Both locations are on the Loyola campus, at 7141 
Sherbrooke Street West. 


Dr. Deans, who earned his doctoral degree in Upper Atmospheric 
Physics at the Centre for Research in Experimental Space Science at York 
University, has conducted extensive research into the phenomenon of 
meditation. His work as a Post-Doctoral Research Fellow involved electro- 


CONCORDIA: 


encephalographic studies of experienced TM practitioners, and his personal 
interests also extend to the investigation of the psychology and neuro- 
physiology of TM. 

The Rancourts also possess a thorough background in this field, 
and are former directors of the TM Centre in Sherbrooke, Quebec. For more 
information, please call them at 483-1637, after 6 p.m. 
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Louise Ratelle, Information Assistant 
482-0320, ext. 689 or 879-8497 
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POUR PUBLICATION IMMEDIATE Conférence du physicien Ashley Deans 
sur la méditation transcendentale, 4 
l'Université Concordia. 


Montréal (Québec), le 31 octobre -- Le physicien Ashley James Deans 
et les spécialistes de la méditation transcendentale (MT) Andréa et Jean-Guy 
Rancourt donneront 4 1'Université Concordia deux conférences publiques gra- 
tuites sur les aspects physiques et physiologiques de la MT, dans Te courant 
du mois. 

Mme Rancourt fera sa communication en anglais le 13 novembre 4 20 
heures, 4 1'auditorium de la biblioth@éque Vanier, pendant que M. Rancourt 
donnera la sienne en francais au m@éme moment, dans le pavillon du réfectoire, 
pi@ce 201. Ces deux communications reprennent les thémes de base abordés 
les 16 et 17 octobre. 


Approfondissant la réflexion sur le sujet, M. Deans abordera le 
théme "The Transcendental Meditation Program: Bringing Fulfillment to Educa- 
tion" le lendemain, soit le 14 novembre 4 12h30, également 4 1'auditorium de 
la biblioth@que Vanier. Les deux édifices sont situés au campus Loyola, 
7141, rue Sherbrooke ouest. 


Titulaire d'un doctorat en physique de la haute atmosphére obtenu 
au "Centre for Research in Experimental Science" de l'université York, M. 
Deans a fait des recherches poussées dans le domaine de la méditation. A 
titre de boursier de niveau post-doctoral, i] a étudié au moyen d'encépha- 
logrammes le comportement de pratiquants expérimentés de la méditation trans- 
cendentale; il fait également des recherches sur la psychologie et la neuro- 
physiologie de la MT. 


Anciens directeurs du centre de MT de Sherbrooke, Andréa et Jean- 
Guy Rancourt poss@dent eux aussi une vaste expérience du domaine. Pour de 
plus amples renseignements, on peut les atteindre au 483-1637, aprés 18 


heures. 
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Louise Ratelle, adjointe a l'information 
482-0320, poste 689, ou 879-8497 


